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Firentitats de la Fundació CAN
Apsocecat va estar present el passat dissabte (10 de 
Novembre) al  Punt de Trobada d'entitats que es va 
celebra al Parc de la Ciutadella,  reunint les diferents 
organitzacions que patrocina la Fundació CAN, Caja 
de Ahorros de Navarra. 
L’objectiu de la trobada era reunir per  primer cop a 
Barcelona a les entitats que formen part de la iniciativa 
‘Tú eliges: tú decides’ amb l´objectiu de donar a 
conèixer els seus projectes als seus clients i al públic 
en general, i promoure la participació activa i el 
voluntariat dels ciutadans de Catalunya.
Apsocecat va disposar d'un estand per informar als 
assistents sobre els seus projectes com: Suport a la 
Llar, Esplais i Respirs, suport a diversos centres (tallers 
ocupacionals, centres de dia, etc) incorporant la figura 
d’un mediador/a en sordceguesa, colònies i altres 
programes de l’entitat. 
Aquesta jornada va servir per donar a conèixer 
l’Associació i les seves activitats, i també per contactar 
amb altres entitats del teixit associatiu.
La jornada va transcorrer en un clima festiu entre 
màgia, pallassos, música, i on els voluntaris 
d’Apsocecat van mostrar el seu sentit del ritme; ajudant 
a animar la festa en tot moment.

Alguns  dels membres  de l’associació juntament amb 
Ricard López (President d’Apsocecat) i el Màgic 
Andreu

Apsocecat ha publicat una guia abreujada per a la 
detecció de casos de sordceguesa, l’objectiu d’aquesta 
guia es donar estratègies (a partir d’un petit qüestionari) 
per a que famílies i professionals puguin detectar casos 
de sordceguesa. Aquelles persones que creguin conèixer 
algun cas de sordceguesa es poden dirigir a la nostra 
entitat per a rebre assessorament i avaluar la situació i 
necessitats. La guia s’ha enviat a tots els Serveis Socials, 
educatius i sanitaris i està disponible a la web de 
l’associació.

Guia de detecció de casos de sordceguesa

Grup d’estratègia de DbI a 
Barcelona 
El passat mes de Novembre el grup d’estratègia de la DbI 
(Deafblind International) liderat per Gill Morbey (membre del 
consell i del comité de gestió) es van reunir a Barcelona, per 
avaluar la implementació del pla estratègic de la DbI.

Els membres de la DbI sopant amb la Junta Directiva d’Apsocecat

La guia i els formularis de detecció de casos es poden baixar 
de la secció campanyes de la nostra web



El servei de Treball Social d’Apsocecat ha estat creat amb la idea que 
tant les famílies, com les pròpies persones amb sordceguesa, 
professionals, voluntaris, docents, etc puguin manifestar les seves 
necessitats i demandes en relació a la sordceguesa.                                                                      
També, com a part del centre de recursos per la sordceguesa, és el 
servei a través del qual els centres que atenguin a persones amb 
sordceguesa es poden registrar com a prestadors de serveis a aquest 
col·lectiu i es poden establir acords de col·laboració i intervenció 
conjunta.

Direcció: C/Joanot Martorell, 25 08014 Barcelona                                                                                                                              
Horari d’atenció: de dilluns a divendres de 15:30 a 19:30 (prèvia cita).                                                                                                                                                                
e-mail: coordinacio@apsocecat.org

Gabinet de comunicació
Recentment l’associació ha posat en marxa un 
gabinet de comunicació per tal de poder assolir 
diferents objectius: fer una major difusió de la 
discapacitat per a que aquesta cada dia sigui 
menys invisible i aconseguir que la societat sigui 
cada dia més conscient del que vol dir viure amb 
sordceguesa; tenir una major presència en els 
mitjans de comunicació i així poder arribar més a 
les persones i facilitar que persones amb 
sordceguesa puguin conèixer l’existència de 
l’associació. Aquest gabinet està dirigit per Montse 
Cortés una nova voluntària que des de fa un temps 
està treballant amb la nostra entitat, per a posar-vos 
en contacte amb el gabinet podeu utilitzar el correu 
electrònic comunicacio@apsocecat.org
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L’Associació disposa d’un nou servei de psicologia
Apsocecat disposa ara de la col·laboració d’un psicoterapeuta que ofereix atenció de caràcter terapèutic a 
les famílies amb fills amb sordceguesa.
Amb aquets projecte plantegem una atenció més específica als pares i mares, els principals cuidadors.
Apsocecat ja va néixer amb vocació de promoure espais de trobada entre famílies. Un recolzament des del 
“jo també estic on estàs tu”, no només proporcionant recolzament mutu, sinó també creant objectius 
conjunts. Ara volem disposar també del punt de vista del terapeuta, que complementi aquest suport, 
donant un recolzament més neutre però igualment proper, menys saturat de transferències, i crear espais 
de teràpia.
El terapeuta és Xavier Capdevila, llicenciat en Psicologia, cursant formació en Teràpia Gestalt i amb 
coneixements en sordceguesa.
Disposat per a sessions esporàdiques i per a processos terapèutics continuats, així com per a qualsevol 
tipus de consulta o demanda relacionada amb el seu camp.
El plantejament i enquadrament de les sessions es negociarà en cada cas segons el desig, la necessitat i 
demanda de l’interessat/da; al igual que els objectius, la continuïtat i la freqüència.
Té disponibilitat horària flexible, i a més el podreu trobar al nostre local: Dilluns, Dimarts i Dijous, de 9:00 a 
13:00. Dimecres i Divendres, de 15:00 a 20:00. e-mail: xavier@apsocecat.org

Novetats als respirs
El 27, 28 i 29 de Març es va realitzar el primer respir 
de la temporada i la gran novetat és que a partir 
d’ara els respirs comencen en divendres i no en 
dissabte com ho havien fet fins ara. L’altra novetat 
és que hem tornat a Can Viladoms de Baix per a 
desenvolupar l’activitat. En aquest respir hem pogut 
compartir una experiència amb l’artista Guido 
Dettoni.

Un dels moments de l’experiment propossat per 
Guido
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Listen to me 4
El passat mes d’Agost una de les famílies d’Apsocecat van tenir la 
oportunitat de participar en el Listen to Me 4 que es va realitzar a 
Glasgow. En aquest encontre a nivell europeu vam poder veure un 
nou centre, de creació recent, per a donar resposta a les persones 
amb sordceguesa, vam poder compartir experiències, 
conferències i vivències amb famílies d’arreu d’Europa: Itàlia, 
República Txeca, Anglaterra, Escòcia, França, entre d’altres. Les 
conferències i tallers que es van realitzar van ser d’un interés 
elevat i van animar a participar a tots els presents a la 
conferència, a part dels serveis i tallers per a famílies també hi 
havia un grup de mediadors de Sense Scotland que van 
organitzar tallers i activitats per als nens i joves amb sordceguesa 
que van participar a l’acte.

Nova bibliografia traduida per a la Biblioteca 
“Ann Sullivan”
Projecte de l’ Institució per la sordceguesa i el Centre Nacional de 
sordceguesa congènita ( a Dinamarca)

Autor.- Preben Gundersen 
Editorial.- Institution for Deafblind; Dinamarca, 1996

Aquest projecte és una col·laboració entre ambdues institucions 
daneses que va entrar en funcionament el 1983. Compta també amb el 
suport de representants del Departament dedicat a la Infància i 
Joventut de Jutlàndia Nord i amb la Junta de Pares de l’Institut de 
Ceguesa Congènita.
S’adreça a persones interessades en aquests casos amb la intenció de 
mostrar funcions, continguts i les seves limitacions. Aquest projecte va 
exposar-se en dos cursos d’un dia dedicats a sessions de discussions 
sobre temes educatius per a totes les categories de personal i 
treballadors actuals o  futurs, implicats en aquesta institució. Va ser 
recollit en 3 volums, que comentarem a continuació:
Llibre A: descripció general de la institució danesa, la ideologia i els  
objectius, els grups d’usuaris que reben. Els temes principals eren: la 
comunicació, la O&M, i les funcions del servei d’assessoria
Llibre B: parla sobre el funcionament interdisciplinari del Centre de 
Sordceguesa dedicat a la joventut, entre 18-23 anys; el tipus de 
personal que treballa amb ells i els programes que apliquen en cooperació
Llibre C: dedicat a programes de persones sordcegues adultes.
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Sala d’estimulació situada dins del centre 
especialitzat en sordceguesa de Sense 
Scotland a Glasgow

7a conferència Europea de la DbI
Aquest pròxim mes de setembre es realitzarà a 
Senigalia (Itàlia) la 7a Conferència europea de la 
DbI. Les principals conferències tractaran sobre 4 
temes: atenció precoç, infantesa, joventud i 
tercera edat.
Més informació a http://www.dbiconference2009.it/ 
en anglès.
 
Listen To Me 5
Ja es coneix on serà la pròxima conferencia del 
Listen To Me, aquesta arrivarà a la seva 5a edició i 
serà a la ciutat d’Olomouc (República Txeca). Les 
dates de l’event encara no estan decidides, però 
seran entre el Juliol i l’Agost de 2010 i els 
encarregats d’organitzar l’event són l’Associació 
de pares i amics dels sordcecs en cooperació amb 
la DbI, la EDBN i Hilton Perkins.

Manifest de la Taula d'entitats del 
Tercer Sector Social de Catalunya
 
La Taula d'entitats del Tercer Sector Social, entitat 
organitzadora del 2n Congres del Tercer Sector a 
Catalunya, va reunir més de 1.300 persones el 26 
i 27 de març a l'Hospitalet de Llobregat, i va tancar 
la present edició amb l'emissió d'un manifest que 
recull les principals demandes i compromisos als 
quals s'enfronta el sector.
La primera prioritat del sector és l'atenció a 
persones en situació de pobresa i risc d'exclusió 
social, que es fa especialment palesa en un 
context de crisi econòmica. En aquest sentit, es 
sol·licita un major desplegament de recursos, fet 
amb major eficàcia, perquè es pugui garantir una 
adequada aplicació, entre d'altres, de dos dels 
principals reptes del període: la llei d'autonomia 
personal i atenció a la dependència i la llei de 
serveis socials.
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Des de finals de l’any passat 
moltes ong’s catalanes han 
estat protestant envers la 
supresió, per part de l’Estat, de 
que les entitats catalanes no 
rebin subvencions del 0,7 % de 
l’IRPF. Moltes d’aquestes han 
dut a terme protestes i 
mobilitzacions que han fet 
reaccionar als partits polítics 
catalans que han promés lluitar 
pel dret de les ong’s catalanes 
al 0,7 %. Des d’Apsocecat 
donem el nostre suport a totes 
aquestes protestes i 
mobilitzacions, ja que com la 
resta d’espanyols paguem els 
nostres impostos i per tant 
tenim el mateix dret que la resta 
a rebre les ajudes que es 
pactin, no ens sembla just que 
l’aportació econòmica dels 
nostres impostos no ens 
beneficii en absolut.

El passat dia 13 de Març 
Apsocecat va complir el seu 
10è aniversari. Al llarg 
d’aquests 10 anys l’entitat ha 
experimentat molts canvis i un 
creixement força important, els 
qui vau conèixer el nostre 
primer despatxet a l’hotel 
d’entitats de la Pau i conegueu 
el nou local del que disposem 
ara, segurament coneixereu 
molts d’aquests canvis i 
creixements que hem tingut la 
sort d’experimentar, però ens 
seguim regint pels mateixos 
principis amb els quals vam 
començar el nostre camí: 

il·lusió, treball, sacrifici, valor, 
voluntariat, empenta,...per això 
des d’Apsocecat volem agrair a 
tots els que heu aportat i/o 
esteu aportant el vostre granet 
de sorra per a fer possible que 
haguem arribat als 10 anys i 
recordar-vos que tots formeu 
part d’aquesta gran família que 
és Apsocecat.
Esperem poder seguir, durant 
molts anys més, millorant la 
vida de les persones amb 
sordceguesa i llurs famílies, 
com també veure-us al dinar 
solidari que farem a Sabadell el 
pròxim 25 d’Octubre de 2009 i 
on celebrarem aquests 10 anys 
amb tots.

Amb aquest butlletí volem tenir-vos al dia de 
totes les activitats i noticies relacionades amb la 
sordceguesa i l’Associació.

Qualsevol persona interessada en contribuir amb 
algun article el pot enviar per correu a la nostra 
seu, o per mail.

Necessitem el suport de tots, i és important que 
coneguem les vostres opinions i idees.

Es permet la difusió lliure del butlletí indicant la 
font. 

CIF. G61931895                     
Declarada d’utilitat pública              

C/Joanot Martorell 25, local 1              
(08014-Barcelona)                        
Metro Hostafrancs                    
Telf: 93.331.73.66                         
Fax: 93.331.42.20                         
SMS: 678.712.619                                 

e-mail: apsocecat@apsocecat.org  
web: www.apsocecat.org 
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VISITA LA NOSTRA WEB:www.apsocecat.org

Amb el suport de:

0,7% per a Catalunya

✓ Ricard López

✓ Elena Baños
✓ Montse Cortés

✓ Iknasi Martorell

Equip de redacció:

Necessitem voluntaris i 
socis col·laboradors 
per a poder seguir 
endavant amb les 
activitats que oferim 
als nens i joves amb 
sordceguesa. Aquells 
que vulgueu 
col·laborar trobareu la 
informació completa 
per a poder-ho fer a la 
nostra web.

Gràcies per la vostra 
col·laboració!!!

Arribem als 10 anys!
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