APSOCECAT Memoria d'activitats

ASSOCIACIO CATALANA PRO
PERSONES AMB SORDCEGUESA

Memoria 2023

“Associacié Catalana
pro Persones
amb Sordceguesa



MEMORIA 2023

PAGINA 2

SALUTACIO DEL
PRESIDENT

Durant l'any 2023, I'Associacié Catalana Pro
Persones amb Sordceguesa (APSOCECAT)
ha continuat la tendéencia creixent en
I'atencié dedicada al nostre col-lectiu. Aixo
ha inclos un augment en les hores de servei,
aixi com en les activitats de lleure i en les
accions de formacid i sensibilitzacio.

Hem atés 4 nous casos, 36 casos en
seguiment i 21 casos amb atencié directa,
en les 5539 hores d’intervencié que hem
ofert aquest 2023. L'evoluciéo del nombre
d'hores ens indica com seguim a l'alca en
les atencions al nostre collectiu des del
2020, tot i que encara no hem aconseguit
tornar a les xifres de 2018 degut a una
davallada dels ingressos de l'entitat.

Tot i aix0, aquest any s’ha ofert 3 respirs i
diverses activitats d'oci per a les persones
sordcegues (dinar de nadal, I'hora del te...)

Hem seguit oferint hores de formacio a
professionals dedicats a la sordceguesa,
exactament, 35 sessions formatives a 660
alumnes.

Pel que fa a les activitats de sensibilitzacio, a
la Festa Major d'Hostafrancs es va habilitar
un espai per tal que APSOCECAT oferis un
taller de sensibilitzacio vers la sordceguesa a
gualsevol persona que volgués participar.
Durant el taller es posava a cada persona en
situacio simulada de sordceguesa amb uns
cascos i un antifac i se'ls feia seguir un
circuit al carrer i muntar uns puzzles.

Les comunicacions a través de xarxes
socials han anat a lalca, amb 86
publicacions a Facebook, 92 a Twitter i 80
a Instagram, aconseguint un millor abast i
meés repercussio gue lI'any anterior.

Aquest any, hi ha hagut canvis en l'equip
tecnic i s’ha contractat una persona nova
com a técnic de subvencions. Tant a
aguestes persones, com a voluntaris,
persones en practiques i persones de
treballs en benefici a la comunitat, se’ls ha
ofert formacions internes en les que han
participat 37 assistents.

Ricard Lopez. president
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PRESENTACIO

L'Associacio Catalana pro Persones amb Sordceguesa és una entitat sense anim de
lucre d’ambit catala, creada I'any 1999 a partir de diverses families amb descendents
amb sordceguesa, que promou la millora del benestar de les persones amb
sordceguesa i les seves families. Declarada d'utilitat publica el 2007 i entitat tutelar el
2014, desenvolupa projectes amb repercussio directa i indirecta sobre el col-lectiu de
persones amb sordceguesa. A tal fi, manté relacions i contactes locals, nacionals i
internacionals dins de I'entorn de la sordceguesa, la ceguesa, la sordesa i les
discapacitats en general.

MISSIO

Garantir els drets | millorar el benestar
de les persones amb sordceguesa | les
seves families a traves de projectes,
serveis | activitats de ['entitat.

Oferir a gran part del territori nacional, els nostres
serveis | suport, aconseguint que la sordceguesa rebi
el suport administratiu i d'atencidé necessari en tots els

ambits de la vida.

ASSOCIACIO CATALANA PRO PERSONES AMB SORDCEGUESA
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OBJECTIUS

Proporcionar recursos a les persones amb
sordceguesa pergueé puguin viure una
vida digna, independent i d'acord amb les
seves necessitats i desitjos prin-cipalment
a través de la prestacid de serveis de
mediacié en sordceguesa.

3. FAMILIES

Assistir i donar suport a les families de les
persones sordcegues i facilitar-les I'Us i
aprenentatge de la Llengua de Signes
Catalana.

VALORS

RECONEIXEMENT DE
LA SORDCEGUESA | LA
SEVA DIVERSITAT

ENFOCAMENT
MULTIDISCIPLINARI |
TREBALL EN XARXA

Incidir en I'administracio¢ per l'adopcio
de mesures especifiques per a la
sordceguesa en matéria econdmica,
sanitaria, assistencial i educativa.

| 4. 0CUPACIO

Promoure la creacido de solucions
laborals, ocupacionals i residencials,
en linea a experiencies internacionals
positives.

DRET A LA REALITZACIO
PERSONAL | A LA VIDA
INDEPENDENT

INTERNACIONALITZACIO
| VINCLES

INCLUSIO SOCIAL

ASSOCIACIO CATALANA PRO PERSONES AMB SORDCEGUESA
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COMPOSICIO DE LA JUNTA DIRECTIVA

PRESIDENT SECRETARIA TRESORERA
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RICARD LOPEZ | PETRA MARTINEZ | ROSA MARIA
MANZANO HERNANDEZ MARTINEZ BORRAS

VOCAL 1 VOCAL 2 VOCAL 3 VOCAL 4

CARME MONTANER GEMMA GONZALEZ RITA IBO VICTORIA SALVADOR
PELLISA QUINTANA SANCHEZ HERREROS

ORGANS DE GOVERN

JUNTA DIRECTIVA COMISSIO EXECUTIVA ASSEMBLEA
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ESTRUCTURA DE L'ENTITAT

ADMINISTRACIO |
RECURSOS
HUMANS

CENTRE DE RECURSOS
DE LA SORDCEGUESA
(CERESCA)

AREA FINANCERA COMUNICACIO

PROJECTES

ASSOCIACIO CATALANA PRO PERSONES AMB SORDCEGUESA
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AREA D'INTERVENCIO

L'equip que forma APSOCECAT

Les funcions d'aquesta area son les de
vetllar per I'atencio professional especifica
per les persones amb sordceguesa i les
seves families. El seu personal esta
dedicat a les accions de prospeccio,
deteccio, valoracio, intervencio, atencio i
seguiment de casos. Es I'drea neuralgica
de l'entitat per la rellevancia de I'impacte
de les seves actuacions.

EQUIP PSICOSOCIAL

e Deteccio i valoracioé de e Coordinacié de I'equip de
Casos. mediacio.

¢ Desenvolupament, e Coordinacié d'activitats.
implementacio i seguiment e Monitoritzacid i control del
del pla d’atencid individual pressupost assignat a I'Area
(PAI). d’Intervencio.

e Relacions amb altres agents ¢ Suport en la gestid i
(serveis socials, centres de tramitacio de prestacions
dia i residencials, etc). socials.

EQUIP DE MEDIACIO EN SORDCEGUESA

e Suport en |'ds, aprenentatge i ¢ Acompanyament en el desenvolupament
desenvolupament de sistemes de d'eines i recursos d'aprenentatge de
comunicacio alternatius i tiflotecnologia recorreguts concrets

¢ Acompanyament en el desenvolupament ® Suport en el desenvolupament d'activitats
d'eines per potenciar la relaciéd amb I'entorn i basiques de la vida diaria (ABVD);, foment i
fomentar relacions i interaccions socials. treball de rutines per a 'autonomia.

ASSOCIACIO CATALANA PRO PERSONES AMB SORDCEGUESA
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AREA D'INTERVENCIO

Els serveis

ATENCIO SUPORT EN LA OocClI ALTRES
PSICOSOCIAL VIDA DIARIA | TEMPS LLIURE SERVEIS

ATENCIO PSICOSOCIAL

Aquesta area fa la gestio, coordinacid i seguiment dels casos. S'ofereix acompanyament

terapeutic tant a les persones amb sordceguesa com a la familia. També es déna suport en
la tramitacio de prestacions i beneficis socials.

SUPORT EN LA VIDA DIARIA

SERVEI DE MEDIACIO EN CENTRES

Actualment no hi ha a Catalunya centres de dia ni residencies especifiques per a persones
amb sordceguesa. No obstant, n'hi ha en centres generalistes. En aquest cas, lAPSOCECAT,
previ acord amb el centre, gestiona la incorporacid per hores d'un/a mediador/a
especialitzat/a. Aquest servei esta destinat a proporcionar eines de comunicacio i pautes
d'interaccié a l'equip del centre, a facilitar I'adopcidé de les noves rutines i a millorar la
convivencia. Una tasca conjunta entre APSOCECAT i cada centre.

SERVEI DE MEDIACIO A LA LLAR

Aquest servei va destinat a oferir una atencio directa a les persones amb sordceguesa al seu propi
habitatge, treballant aspectes relacionats amb la comunicacio i lautonomia, amb focus en la
realitzacio de les rutines de la vida diaria. La mediacio es fa en sessions regulars amb suport en les
rutines d’higiene personal i alimentacid, acompanyaments en trajectes preestablerts, etc. Daltres
funcions poden ser disposar d'unes hores de treball comunicatiu i de socialitzacio fora de la llar, aixi
com l'abordatge de situacions concretes dins lambit familiar.

ASSOCIACIO CATALANA PRO PERSONES AMB SORDCEGUESA
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AREA D'INTERVENCIO

Els serveis

SUPORT EN LA VIDA DIARIA

PROGRAMA DE VIDA INDEPENDENT

Suport a la vida independent per a persones adultes amb sordceguesa que viuen en pisos
gestionats per I'entitat, en col-laboracié amb I'Ajuntament de Barcelona, que aporta la figura
de l'assistent personal. El servei inclou hores de mediacio a la llar i en altres entorns, segons
el pla establert per a l'usuari. Es fa suport en I'entrenament d’habilitats per a la vida diaria i
en tramits i gestions, aixi com supervisio d'altres atencions basiqgues com la neteja de la llar,
provisid dels apats o acompanyament en la realitzacié dels menus, com també en el
compliment del pla médic-sanitari.

SERVEIS ESPECIFICS

Atencid a demandes particulars generades dins les circumstancies vitals de cada persona:
acompanyaments hospitalaris, equipament de la llar, etc, i també d'incidencies en I'Us de dispositius
d'accessibilitat (tiflotecnologies), o gestions diverses. Aquest tipus de servei sofereix a partir de la
demanda de les families i de la propia persona.

0CI | TEMPS LLIURE

RESPIRS

Activitat de cap de setmana, es duen a terme en albergs o hostals, generalment fora de
Barcelona, S'adrecen a persones amb sordceguesa congenita, adquirida o conjunts. Els
objectius del Respir son: afavorir la conciliacidé sociofamiliar de les families o persones
cuidadores principals i orferir oportunitats d'oci adaptat per a les persones amb
sordceguesa, on es potencia I'autonomia, I'orientacio i la mobilitat en entorns nous, aixi com
la socialitzacio i la comunicacio entre perfils semblants.

VACANCES

Participacio en el programa de descans estival de la Federacion Espanola de Sordoceguera (FESOCE).
Activitat de 5 o 6 dies de durada, orientada a oferir unes vacances adaptades a les persones amb
sordceguesa i un descans a les persones encarregades de les tasques de cures.

ASSOCIACIO CATALANA PRO PERSONES AMB SORDCEGUESA
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AREA D'INTERVENCIO

Els serveis

0CI | TEMPS LLIURE

ACTIVITATS PUNTUALS DE LLEURE

Activitats de caire socialitzador, cultural o turistic que es duen a terme normalment durant un mati o
tarda. Enfocat habitualment a persones amb sordceguesa adquirida. Es programen rutes de
senderisme, visites a museus, tallers, etc. Un dels objectius principals és crear espais de socialitzacio
entre perfils semblants i oferir activitats adaptades dinterés.

ALTRES SERVEIS

SERVEI DE SUPORT A LA PRESA DE DECISIONS

Antc servei de tutela, APSOCECAT és una entitat de provisid de mesures de suport per a
I'exercici de la capacitat juridica de les persones amb sordceguesa, reconeguda per la
Generalitat de Catalunya des de I'any 2014. El servei s'ofereix per a aquelles persones amb
sordceguesa que demanin aquest servei a l'entitat. Aixi mateix, ofereix la possibilitat de
suport a les decisions conjuntament amb les families i/o suport d'orientacié i
acompanyament en els tramits i gestions en relacié amb la capacitat juridica.

ASSOCIACIO CATALANA PRO PERSONES AMB SORDCEGUESA
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AREA D'INTERVENCIO

Xifres de 2023

PERSONES AMB SORDCEGUESA ATESES

4 d 9 6 3 Baies d 9 6

36 Casos en seguiment 2 1 Casos amb atencio directa
17 19 O 9 12 O

HORES D'ATENCIO

5.539 Hores d'atencio al 2023 repartides en:

866 hores de mediacid
alallar

2 145 hores de mediacio

a centres

2 424 hores de mediacio
" del programa de

vida independent

'l 04 hores de mediacio
de serveis especifics

9 105 hores de mediacid

d'oci i temps lliure

ASSOCIACIO CATALANA PRO PERSONES AMB SORDCEGUESA
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AREA D'INTERVENCIO

Xifres de 2023

COMPARATIVA D°HORES ANUALS

L'evolucio del nombre d'hores ens indica com seguim a
l'alca en les atencions al nostre col-lectiu des del 2020,
tot i que encara no hem aconseguit tornar a les xifres
de 2018 degut a una davallada dels ingressos de
l'entitat.

8000
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2000

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
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CENTRE DE RECURSOS DE LA SORDCEGUESA

Xifres de 2023

BIBLIOTECA ANNE SULLIVAN SESSIONS FORMATIVES

1

|
 *1 .

La biblioteca de TAPSOCECAT és un fons
documental especialitzat en
sordceguesa. Aquest recurs és producte
de un treball continuat per a recopilar,
classificar i traduir la documentacié en
I’'ambit de la sordceguesai les
discapacitats sensorials. Es pot
consultar fisicament amb cita prévia.

APSOCECAT duu a terme sessions formatives i de
difusié amb I'objectiu de donar a conéixer els
trets fonamentals de la sordceguesa, aixi com els
seus métodes d’intervencid. Les activitats estan
adrecades a estudiants de qualsevol nivell,
especialment a cicles formatius de caracter social,
perd també a graus universitaris o classes de
secundaria, primaria i fins i tot infantils.

35 sessions formatives

660 alumnes assistents

ASSOCIACIO CATALANA PRO PERSONES AMB SORDCEGUESA
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CENTRE DE RECURSOS DE LA SORDCEGUESA

Xifres de 2023

ACTIVITATS DE SENSIBILITZACIO

TALLER DE SENSIBILITZACIO CONNECTA AMB ELS SENTITS

A la Festa Major d'Hostafrancs es va habilitar un espai per tal que APSOCECAT oferis un taller de
sensibilitzacié vers la sordceguesa a qualsevol persona que volgués participar. Durant el taller es
posava a cada persona en situacié simulada de sordceguesa amb uns cascos i un antifag i se’ls
feia seguir un circuit al carrer i muntar uns puzzles.

ASSOCIACIO CATALANA PRO PERSONES AMB SORDCEGUESA
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PROJECTES

Hort d'en Queni

L'Hort d’en Queni és un espai d’inclusio per a persones amb
sordceguesa, alhora que de visibilitat | sensibilitzacio social.
També és un projecte destinat a fer xarxa de barri i a enfortir la
participacio de la comunitat. Es tracta d'un hort urba situat al
barri de Sants a Barcelona. Compta amb 81 taules de cultiu, 13
d’elles adaptades per a persones usuadries de cadires de rodes.

Celebracio del V Concurs de
, Narrativa de I'Hort d'en Queni
7 enel marcdel Dia
J Internacional de la
Sordceguesa

Recollida solidaria
de regals per Reis i
pessebre de Nadal

2 convenis de

S
Participacio a les 48 hores /$ "~ colllaboracioé vigents
» . . \ \
d’Agricultura i verd urba amb — amb entitats de

una jornada de portes obertes discapacitat

intel-lectual
Realitzacio de 5 Didots

==
1' ! ‘ L Horari d'obertura
g (Dimecres d'hort) amb E\ de 12 hores/

participacio de 7 persones
amb sordceguesa de mitjana

ASSOCIACIO CATALANA PRO PERSONES AMB SORDCEGUESA
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COMUNICACIO

Xifres 2023

XARXES SOCIALS

86 publicacions 425 comentaris
2075 1kes 7,526 persones ssolces

92 publicacions 9 comentaris

309 ies 6.737 impressions

@ 80 publicacions 27 mitjana de comentaris
I.IBBIikes 6737 persones assolides

Q 2videos 68 visualitzacions 2 likes
15 noticies publicades |

ASSOCIACIO CATALANA PRO PERSONES AMB SORDCEGUESA
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COMUNICACIO

Representacio

XARXA LOCAL

* Secretariat d'Entitats de Sants, * Tallers Sant Jordi
Hostafrancs i La Bordeta * Consell de Barri d'Hostafrancs
¢ Biblioteca Vapor Vell * Federaciéon Espanola de Sordoceguera
e Collectiu d'Artistes de Sants (FESOCE)
¢ |nstitut Municipal de Persones amb * Federacio de Persones Sordes de
Discapacitat (IMPD) Catalunya (FESOCA)
e Residencia Benviure e CEDDD i CEDDD Catalunya

* Pretallers Sant Josep

XARXA INTERNACIONAL

o,
Deafhlind

International Dbl

Euif,";;‘a,, European Deafblind
Deafblind Network

Deafblind International

Network

European Platform of Deafness,
- European Platform of .
‘i:.‘ Deafness, Hard of Hearing, H a I’d Of hea Il ng a nd
d Deafblind .
it Deafblindness

Durant el 2023 el president d'APSOCECAT, Ricard Lopez, ha assistit al European Day of
Persons with Disabilities a Brussel-les també representant la xarxa europea de la que la
nostra entitat forma part, la European Deafblind Network - EDbN

ASSOCIACIO CATALANA PRO PERSONES AMB SORDCEGUESA
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ADMINISTRACIO | RECURSOS HUMANS

Xifres de 2023

Q/? Qﬂ m\‘ 1 treballadora social

T - 1 psicoleg g
LM
?

Mmediadora comunicativa

EQUIP
PSICOSOCIAL

0 sens PP P33
P93

EQUIP DE MEDIACIO EN
SORDCEGUESA

comptable

professional de neteja

responsable de comunicacio

-k ek - .l

técnic de subvencions

O, +O +O +O

ALTRES PERFILS
PROFESSIONALS

ASSOCIACIO CATALANA PRO PERSONES AMB SORDCEGUESA
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ADMINISTRACIO | RECURSOS HUMANS

Xifres de 2023

@ 64 persones voluntaries d Q 6
18 O

13 persones en practiques d Q 6
9 4 O

‘l persones de treballs en d Q 6
- benefici de la comunitat
8 3 (0]

i

FORMACIONS INTERNES

Tiflotecnologia, fundraising, Servei d'assistent personal, Mossos; SOS-
Racisme i Tiflotecnologia

ASSOCIACIO CATALANA PRO PERSONES AMB SORDCEGUESA
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AREA FINANCERA

Xifres de 2023

PROCEDENCIA DELS INGRESS0S

Banc d’Aliments 114%
Financament
public 73%
Altres ingressos 0%
Finangcament propi 27%

Ajuts concedits - 116%

Detall del financament propi

Ingressos mediacién

Xerrades -

Donacions Programa Vida Independent

0.00 5000,00 10000,00 15000,00 20000,00 25000,00

ASSOCIACIO CATALANA PRO PERSONES AMB SORDCEGUESA
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AREA FINANCERA

Xifres de 2023

DESPESES DE L'ENTITAT

1340804 € Sous de professionals 70%

8.690,25 €
1122,92 €
Programa Vida Oci i temps Hort d'en
Independent lliure Queni

Projectes i activitats 10% Despeses d'estructura 20%
Impostos sobre beneficis
Tributs
comisiones bancarias
Altres
Despeses Diverses
Amortitzacio
Prevenci6 riscos laborals
Despeses de Representacio
Assegurances
Comunicaci6 i difusio
Assistencia a l'usuari
Serveis i Subministres
Serveis d'administracio
Manteniment
Lloguer Local

500000 1000000 1500000 2000000

ASSOCIACIO CATALANA PRO PERSONES AMB SORDCEGUESA
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ADMINISTRACIONS 1 ORGANITZACIONS
COL-LABORADORES

Ajuntament de

Barcelona

Diputacio
Barcelona

AT

AL A
Generalitat de Catalunya
Departament de Benestar Social
i Familia

W Generalitat de Catalunya
1Y, Departament de Cultura

» \a 3

Eq ol GOBIERNO MINISTERIO
] "\'l DE ESPANA DE DERECHOS SOCIALES
Iy Y AGENDA 2030
=

Fra

Obra Social "la Caixa"

ASSOCIACIO CATALANA PRO PERSONES AMB SORDCEGUESA
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Segueix-nos a:

@; www.apsocecat.org

f /APSOCECAT

Y @APSOCECAT

@ @APSOCECAT

» APSOCECAT

Contacta'ns o visita'ns a:
- APSOCECAT
“Associacié Catalana
pro Persones
amb Sordceguesa

Telefon: 93 331 73 66
Mobil: 678 71 26 19
Correu: apsocecat@apsocecat.org

Carrer Leiva 2D, baixos (08014 - Barcelona) % '
s U
7
.
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