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SALUTACIÓ DEL
PRESIDENT
És per a mi un honor presentar-vos la memòria
d’activitats d’APSOCECAT de l’any 2024, un any
en què, malgrat les dificultats administratives i
els reptes logístics, hem consolidat la nostra
tasca d’atenció i inclusió de les persones amb
sordceguesa a Catalunya.
Durant aquest exercici, hem dedicat un total de
6.351 hores de servei, amb un repartiment
equilibrat entre atenció al domicili, suport als
centres, promoció de la vida independent i
serveis específics. En concret, hem donat
resposta a 24 casos (14 dones i 10 homes), amb
una atenció personalitzada i ajustada a les
necessitats de cadascú.
En l’àmbit d’Oci i Temps Lliure, hem continuat
apostant per un ventall d’activitats diverses i
adaptades, sumant 126 hores d’atenció directa,
incloent-hi tallers mensuals, converses, cuina i
l’activitat hortícola Didot. El Programa Respir,
tot i les limitacions de finançament, ha pogut
oferir una estada significativa a Hostalets de
Pierola, garantint moments de descans i
convivència.
Les vacances d’estiu han estat enguany un pas
endavant, assumint-ne la gestió directa amb
molt bons resultats: 34 participants, un entorn
segur i un equip format per professionals,
voluntaris i estudiants en pràctiques que han
fet possible una experiència enriquidora.
En paral·lel, hem enfortit la nostra tasca de
formació i sensibilització, amb 28 sessions
presencials que han arribat a 760 alumnes en 14
centres. Aquestes accions han estat molt ben
valorades (mitjana de 5 sobre 5) i han contribuït
a fer créixer la consciència social entorn la
sordceguesa. 
L’equip de mediació i voluntariat també ha
comptat amb 7 formacions específiques,
orientades a millorar la seva preparació i
resposta.

MEMÒRIA 2024 PÀGINA 2

ASSOCIACIÓ CATALANA PRO PERSONES AMB SORDCEGUESA

També vull posar en valor l’aportació de les
46 persones voluntàries (36 dones i 10
homes) que han fet possible moltes de les
accions descrites, així com l’arribada de 9
nous casos detectats, dels quals 2 ja
formen part de la nostra entitat.

Aquest 2024 hem demostrat, un cop més,
que amb compromís i vocació és possible
avançar en la defensa dels drets i el
benestar de les persones amb
sordceguesa. 
Moltes gràcies a totes les persones, entitats
i institucions que ens heu acompanyat al
llarg d’aquest camí.

Ricard López. president



Garantir els drets i millorar el benestar
de les persones amb sordceguesa i les

seves famílies a través de projectes,
serveis i activitats de l’entitat.
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PRESENTACIÓ
L’Associació Catalana pro Persones amb Sordceguesa és una entitat sense ànim de
lucre d’àmbit català, creada l’any 1999 a partir de diverses famílies amb descendents
amb sordceguesa, que promou la millora del benestar de les persones amb
sordceguesa i les seves famílies. Declarada d’utilitat pública el 2007 i entitat tutelar el
2014, desenvolupa projectes amb repercussió directa i indirecta sobre el col·lectiu de
persones amb sordceguesa. A tal fi, manté relacions i contactes locals, nacionals i
internacionals dins de l’entorn de la sordceguesa, la ceguesa, la sordesa i les
discapacitats en general.

MISSIÓ

VISIÓ
Oferir a gran part del territori nacional, els nostres
serveis i suport, aconseguint que la sordceguesa rebi
el suport administratiu i d'atenció necessari en tots els
àmbits de la vida.



2. INCIDÈNCIA

Incidir en l’administració per l'adopció
de mesures específiques per a la
sordceguesa en matèria econòmica,
sanitària, assistencial i educativa.

3. FAMILIES

Assistir i donar suport a les famílies de les
persones sordcegues i facilitar-les l'ús i
aprenentatge de la Llengua de Signes
Catalana.

4. OCUPACIÓ

Promoure la creació de solucions
laborals, ocupacionals i residencials,
en línea a experiències internacionals
positives.
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OBJECTIUS

1. RECURSOS

Proporcionar recursos a les persones amb
sordceguesa perquè puguin viure una
vida digna, independent i d'acord amb les
seves necessitats i desitjos prin-cipalment
a través de la prestació de serveis de
me﻿diació en sordceguesa.

VALORS

RECONEIXEMENT DE
LA SORDCEGUESA I LA

SEVA DIVERSITAT

ENFOCAMENT
MULTIDISCIPLINARI I
TREBALL EN XARXA

DRET A LA REALITZACIÓ
PERSONAL I A LA VIDA

INDEPENDENT

INTERNACIONALITZACIÓ
I VINCLES

INCLUSIÓ SOCIAL



V O C A L  1 V O C A L  2 V O C A L  3 V O C A L  4

VICTÒRIA SALVADOR
HERREROS

ÒRGANS DE GOVERN
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COMPOSICIÓ DE LA JUNTA DIRECTIVA

P R E S I D E N T S E C R E T À R I A T R E S O R E R A

R I C A R D  L Ó P E Z  I
M A N Z A N O

P E T R A  M A R T Í N E Z  I
H E R N Á N D E Z

R O S A  M A R I A
M A R T Í N E Z  B O R R À S

CARME MONTANER
PELLISA

GEMMA GONZÁLEZ
QUINTANA

RITA IBÓ
SÁNCHEZ

JUNTA DIRECTIVA COMISSIÓ EXECUTIVA  ASSEMBLEA
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ESTRUCTURA DE L'ENTITAT
INTERVENCIÓ

ÀREA FINANCERA

CENTRE DE RECURSOS
DE LA SORDCEGUESA

(CERESCA)

ADMINISTRACIÓ I 
RECURSOS
HUMANS

PROJECTES

COMUNICACIÓ

PROGRAMA DE

SERVEIS I 

ACTIVITATS

EQUIP DE 

MEDIACIÓ

BIBLIOTECA
ANNE 

SULLIVAN

PROGRAMA DE

SESSIONS

FORMATIVES

VOLUNTARIAT

L'HORT D'EN QUENI

REPRESENTACIÓ

ACTIVITATS DE

SENSIBILITZACIÓSUL

LIVAN
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ÀREA D'INTERVENCIÓ
L'equip que forma APSOCECAT

Les funcions d’aquesta àrea son les de
vetllar per l’atenció professional específica
per les persones amb sordceguesa i les
seves famílies. El seu personal està
dedicat a les accions de prospecció,
detecció, valoració, intervenció, atenció i
seguiment de casos. És l’àrea neuràlgica
de l’entitat per la rellevància de l’impacte
de les seves actuacions. 

EQUIP PSICOSOCIAL

Detecció i valoració de
casos.
Desenvolupament,
implementació i seguiment
del pla d’atenció individual
(PAI).
Relacions amb altres agents
(serveis socials, centres de
dia i residencials, etc).

Coordinació de l’equip de
mediació.
Coordinació d’activitats.
Monitorització i control del
pressupost assignat a l’Àrea
d’Intervenció.
Suport en la gestió i
tramitació de prestacions
socials.

EQUIP DE MEDIACIÓ EN SORDCEGUESA

Suport en l'ús, aprenentatge i
desenvolupament de sistemes de
comunicació alternatius i tiflotecnologia
Acompanyament en el desenvolupament
d'eines per potenciar la relació amb l’entorn i
fomentar relacions i interaccions socials.

Acompanyament en el desenvolupament
d'eines i recursos d'aprenentatge de
recorreguts concrets
Suport en el desenvolupament d'activitats
bàsiques de la vida diària (ABVD):, foment i
treball de rutines per a l’autonomia.
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ÀREA D'INTERVENCIÓ
Els serveis

ATENCIÓ PSICOSOCIAL

SUPORT EN LA VIDA DIÀRIA

SUPORT EN LA 
VIDA DIÀRIA

OCI 
I  TEMPS LLIURE

ATENCIÓ
PSICOSOCIAL

ALTRES
SERVEIS

Aquesta àrea fa la gestió, coordinació i seguiment dels casos. S’ofereix acompanyament
terapèutic tant a les persones amb sordceguesa com a la família. També es dóna suport en
la tramitació de prestacions i beneficis socials.

SERVEI DE MEDIACIÓ EN CENTRES

Actualment no hi ha a Catalunya centres de dia ni residències específiques per a persones
amb sordceguesa. No obstant, n’hi ha en centres generalistes. En aquest cas, l’APSOCECAT,
previ acord amb el centre, gestiona la incorporació per hores d’un/a mediador/a
especialitzat/a. Aquest servei està destinat a proporcionar eines de comunicació i pautes
d’interacció a l’equip del centre, a facilitar l’adopció de les noves rutines i a millorar la
convivència. Una tasca conjunta entre APSOCECAT i cada centre.

SERVEI DE MEDIACIÓ A LA LLAR

Aquest servei va destinat a oferir una atenció directa a les persones amb sordceguesa al seu propi
habitatge, treballant aspectes relacionats amb la comunicació i l’autonomia, amb focus en la
realització de les rutines de la vida diària. La mediació es fa en sessions regulars amb suport en les
rutines d’higiene personal i alimentació, acompanyaments en trajectes preestablerts, etc. D’altres
funcions poden ser disposar d’unes hores de treball comunicatiu i de socialització fora de la llar, així
com l’abordatge de situacions concretes dins l’àmbit familiar.
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ÀREA D'INTERVENCIÓ
Els serveis

SUPORT EN LA VIDA DIÀRIA

PROGRAMA DE VIDA INDEPENDENT

Suport a la vida independent per a persones adultes amb sordceguesa que viuen en pisos
gestionats per l’entitat, en col·laboració amb l’Ajuntament de Barcelona, que aporta la figura
de l’assistent personal. El servei inclou hores de mediació a la llar i en altres entorns, segons
el pla establert per a l’usuari. Es fa suport en l’entrenament d’habilitats per a la vida diària i
en tràmits i gestions, així com supervisió d’altres atencions bàsiques com la neteja de la llar,
provisió dels àpats o acompanyament en la realització dels menús, com també en el
compliment del pla mèdic-sanitari.

SERVEIS ESPECÍFICS

Atenció a demandes particulars generades dins les circumstàncies vitals de cada persona:
acompanyaments hospitalaris, equipament de la llar, etc., i també d’incidències en l’ús de dispositius
d’accessibilitat (tiflotecnologies), o gestions diverses. Aquest tipus de servei s’ofereix a partir de la
demanda de les famílies i de la pròpia persona.

OCI I TEMPS LLIURE

MILLORES EN LES ACTIVITATS D’OCI I TEMPS LLIURE (OTL) DURANT EL 2024

El 2024, APSOCECAT ha continuat apostant per la diversificació i manteniment de les activitats d’oci i
temps lliure per a persones amb sordceguesa, assegurant una mínima activitat per grup (congènita-
adquirida). Aquest any, el Programa Respir s’ha vist afectat per qüestions administratives, però s’ha
mantingut un nombre significatiu d’activitats que han afavorit la inclusió i participació dels usuaris.

Per ampliar les opcions d’oci i temps lliure, s’han introduït tallers de conversa, oferint una sessió al mes.
Aquest 2024 s’han dut a terme 7 tallers, en què s’han abordat temes d’actualitat i s’ha fomentat la
interacció social entre els participants.
A més, s’han organitzat 3 tallers de cuina, que han permès als usuaris aprendre noves receptes,
fomentar l’autonomia en l’àmbit culinari i gaudir d’un espai compartit amb altres membres del
col·lectiu.

TALLERS DE CONVERSA I CUINA



RESPIRS 

Durant el 2024, s’ha organitzat una activitat de Respir, celebrada els dies 19, 20 i 21 d’abril a
Hostalets de Pierola, amb la participació de 9 persones amb sordceguesa congènita.
Aquesta trobada ha proporcionat un espai de descans i socialització per als participants.
A més, es va planificar un Respir per persones amb sordceguesa adquirida al març, però a
causa de la manca d’inscripcions, es va haver d’anul·lar. Aquest any, el Programa Respir s’ha
vist afectat per la pèrdua de la convocatòria anual de la Diputació de Barcelona, fet que ha
limitat les opcions disponibles.

ACTIVITATS MENSUALS A L’HORT D’EN QUENI
S’han mantingut les sessions de Didot, una activitat mensual a l’hort urbà de l’entitat, en què han
participat persones amb sordceguesa. En total, s’han realitzat 5 Didots durant l’any, fomentant la
connexió amb la natura i la integració comunitària.
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OCI I TEMPS LLIURE

VACANCES D’ESTIU

Aquest any, APSOCECAT ha assumit directament la gestió de les vacances d’estiu, que anteriorment es
desenvolupaven a través de FESOCE. Del 26 al 30 de juliol, es van organitzar a la Casa de Colònies
d’Artur Martorell de Calafell, garantint una experiència enriquidora i adaptada a les necessitats dels
participants.

ASSOCIACIÓ CATALANA PRO PERSONES AMB SORDCEGUESA
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ÀREA D'INTERVENCIÓ
Els serveis

OCI I TEMPS LLIURE

ALTRES SERVEIS

SERVEI DE SUPORT A LA PRESA DE DECISIONS

Antic servei de tutela, APSOCECAT és una entitat de provisió de mesures de suport per a
l’exercici de la capacitat jurídica de les persones amb sordceguesa, reconeguda per la
Generalitat de Catalunya des de l’any 2014. El servei s’ofereix per a aquelles persones amb
sordceguesa que demanin aquest servei a l'entitat. Així mateix, ofereix la possibilitat de
suport a les decisions conjuntament amb les famílies i/o suport d'orientació i
acompanyament en els tràmits i gestions en relació amb la capacitat jurídica.

Durant les vacances d’estiu hi han participat un total de 34 assistents, entre els quals es compta:
11 persones amb sordceguesa (tant congènita com adquirida)
3 coordinadors
11 mediadors referents
6 alumnes de pràctiques
3 voluntàries

L’organització interna ha permès optimitzar els recursos i consolidar la inclusió del col·lectiu dins d’un
entorn segur i adaptat.

Conclusions i Propostes de Millora
Reforçar la captació d’inscripcions per als Respir destinats a persones amb sordceguesa adquirida.
Garantir la presentació a temps de les convocatòries administratives per evitar la pèrdua de
finançament.
Continuar ampliant el nombre de tallers i activitats adaptades a les preferències dels usuaris.
Potenciar la gestió pròpia de les vacances d’estiu per assegurar que es desenvolupin en un entorn
de confiança per als participants.

Aquest conjunt d’accions ha contribuït a la continuïtat i consolidació del programa d’oci i temps lliure
per a les persones amb sordceguesa, afavorint la seva integració i benestar.
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ÀREA D'INTERVENCIÓ
Xifres de 2024

PERSONES AMB SORDCEGUESA ATESES

24

6

11 5

Casos en
seguiment 

Casos de
mediació 

a la llar

Casos de
Serveis en
Centres 

Casos amb
Serveis

Especifics

10 14 0

1 5 0

5 6 0 2 3 0

HORES D'ATENCIÓ 

6.351 Hores d'atenció al 2024 repartides en:

877 hores de mediació
a la llar

2.936 hores de mediació
a centres

2.467 hores de mediació
del programa de
vida independent

71 hores de mediació
de serveis específics

126 hores de mediació
d'oci i temps lliure

2 Casos de
Serveis de
Vida Ind.

2 0 0

9 nous casos, però només 2 s’han fet socis

37 Total de
casos 20 17 0
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ÀREA D'INTERVENCIÓ
Xifres de 2024

COMPARATIVA D'HORES ANUALS

L'evolució del nombre d'hores ens indica com seguim a
l'alça en les atencions al nostre col·lectiu des del 2020,
tot i que encara no hem aconseguit tornar a les xifres
de 2018 degut a una davallada dels ingressos de
l'entitat. 
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CENTRE DE RECURSOS DE LA SORDCEGUESA
Xifres de 2024

BIBLIOTECA ANNE SULLIVAN SESSIONS FORMATIVES

La biblioteca de l’APSOCECAT és un fons
documental especialitzat en

sordceguesa. Aquest recurs és producte
de un treball continuat per a recopilar,

classificar i traduir la documentació en
l’àmbit de la sordceguesa i les

discapacitats sensorials. Es pot
consultar físicament amb cita prèvia.

Durant l’any 2024, APSOCECAT ha continuat
promovent la formació i sensibilització sobre la
sordceguesa mitjançant xerrades i cursos dirigits

tant a professionals com a voluntaris. Aquests
programes han complert els objectius establerts,
tant en termes de participació com de qualitat.

28 sessions formatives

760 alumnes assistents
+100 persones respecte a l’any anterior.

centres formatius14
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CENTRE DE RECURSOS DE LA SORDCEGUESA
Xifres de 2024

ACTIVITATS DE SENSIBILITZACIÓ

FESTA DELS 25 ANYS D’APSOCECAT

El 13 de març de 2024, APSOCECAT va celebrar els seus 25 anys en una Festa a l’auditori de les
Cotxeres de Sants on hi van assistir usuaris de l’entitat, socis, simpatitzants, professionals i
personalitats polítiques.

DIA INTERNACIONAL DE LA SORDCEGUESA

APSOCECAT va celebrar el Dia Internacional de la Sordceguesa amb una festa a l’Hort d’en Queni,
en què els convidats van poder gaudir d’un concert de la Coral Sant Medir i una actuació dels
Tabalers de Sants.



ACTIVITATS A L'HORT
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PROJECTES
Hort d'en Queni

L’Hort d’en Queni és un espai d’inclusió per a persones amb
sordceguesa, alhora que de visibilitat i sensibilització social.
També és un projecte destinat a fer xarxa de barri i a enfortir la
participació de la comunitat. Es tracta d'un hort urbà situat al
barri de Sants a Barcelona. Compta amb 81 taules de cultiu, 13
d’elles adaptades per a persones usuàries de cadires de rodes.

Celebració del Dia
Internacional de la
Sordceguesa

Pessebre de Nadal

Realització de 5 Didots
(Dimecres d'hort) amb
participació de 7 persones
amb sordceguesa de mitjana 

Recollida solidària
de regals per Reis

Horari d'obertura
de 12 hores/
setmana

2 convenis de
col·laboració vigents
amb entitats de
discapacitat
intel·lectual
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COMUNICACIÓ
Xifres 2024

113 publicacions

XARXES SOCIALS

1160 abast

2.112 seguidors

82 publicacions

766 abast

2.160 seguidors

106 publicacions

3.248 abast

1.281 seguidors

2 vídeos 217 visualitzacions 11 likes

12 noticies publicades
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COMUNICACIÓ
Representació

Secretariat d'Entitats de Sants,  

Hostafrancs i La Bordeta

Biblioteca Vapor Vell

Col·lectiu d'Artistes de Sants

Institut Municipal de Persones amb

Discapacitat (IMPD)

Residència Benviure

Pretallers Sant Josep

Deafblind International

European Platform of Deafness,
Hard of hearing and
Deafblindness

European Deafblind 
Network

XARXA LOCAL

XARXA INTERNACIONAL

Tallers Sant Jordi

Consell de Barri d'Hostafrancs

Federación Española de Sordoceguera

(FESOCE)

Federació de Persones Sordes de

Catalunya (FESOCA)

CEDDD i CEDDD Catalunya

Tabalers de Sants

Coral Sant Medir



mediadors comunicatius
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ADMINISTRACIÓ I RECURSOS HUMANS
Xifres de 2024

EQUIP
PSICOSOCIAL

treballadora social1
psicòleg1

2

EQUIP DE MEDIACIÓ EN
SORDCEGUESA

7 professionals

ALTRES PERFILS
PROFESSIONALS

responsable de comunicació

comptable1
professional de neteja1

1
tècnic de subvencions1
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ADMINISTRACIÓ I RECURSOS HUMANS
Xifres de 2024

46

15

persones voluntàries

persones en pràctiques

10 36 0

3 12 0

10 persones de treballs en
benefici de la comunitat

9 1 0

FORMACIONS INTERNES

Durant l’any 2024 s’han impartit 7 formacions específiques dirigides a
l’equip de mediació i voluntariat, cadascuna amb una durada de 2 hores: 

42 persones assitents

Primers auxilis en l’atenció a persones amb sordceguesa
Formació prèvia a les vacances 2024 per a l’acompanyament de persones
amb sordceguesa
Formació sobre l’ús de la línia Braille en dispositius mòbils
Formació sobre celiaquia i adaptació alimentària
Formació bàsica en sordceguesa i sistemes de comunicació
Formació en teràpia ocupacional aplicada a persones amb sordceguesa
Formació de reciclatge en llengua de signes catalana
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ADMINISTRACIONS I ORGANITZACIONS
COL·LABORADORES



ASSOCIACIÓ CATALANA PRO
PERSONES AMB SORDCEGUESA 

Segueix-nos a:

@APSOCECAT

@APSOCECAT

/APSOCECAT

www.apsocecat.org

APSOCECAT

Carrer Leiva 2D, baixos (08014 - Barcelona)
Tèlefon: 93 331 73 66
Mòbil: 678 71 26 19
Correu: apsocecat@apsocecat.org

Contacta'ns o visita'ns a:

mailto:apsocecat@apsocecat.org

